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; Te has imaginado como vivirias si hubieras nacido en tiempo
de los olmecas? ;Que animales y plantas habria por tu casa?
¢, EN qué trabajarian tus papas? ¢ Como seria el paisaje? ¢, lendria
rios para pescar? ;A que jugarias o cual seria tu comida favorita”

Para hacer este cuento sobre las aventuras de dos gemelos
o\mecas p\atlcamos con blologos espeCIahzados Y% con Ann Q/phers

SIdO la v1da entonces.
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Lo que sucede en este relato es
maginario, pero pudo haber pasado
de verdad en San Lorenzo Tenochtlﬂan
~ o dondehoyseesta descubn‘_-_f‘ho el Palacio
- % S Rojo, muy cerca de donde ti vives, en el
estado de Veracruz. jVisita el lugar!
Esta hlst@rfa ocurre hace 3,500 afios,
cuandn San Lorenzo era la ciudad principal
de los olmecas. Ojala que te guste.







Lo primero son los cantos de los paja-
[0S, las voces oscuras de algunos
animales. Luego ya sale el sol.

Antes de que Maatzek y Yactirl se
despierten, la selva anuncia el dia con
sonidos diferentes. Primero, un pajarito
pla solo en la tiniebla:

— Tit...tit....tit.

Despues, un trino encopetado le
hace la segunada:

— Troli-ruli, troli-rulilé, tror-luri...

Y caen, COmo enormes gotas, unos
graznidos desde alla, desde o alto de
las mas altas ramas:

—JUéec... JUEEC... JUEecC...

La penumbra se va poco a pPocCo,
callada. Cuando se asoma el sol
despacito sobre el horizonte, el campo
|0 recibe con cientos de zumbidos,
chiflidos, rumores gque suenan a
maraca, cantarines silbidos,
croares verdes, gritos de mono
como rafagas en las copas de |0s
arboles. Yactiri y Maatzek, los ge-
melos, saben que es la hora de
salir. Un dia nuevo llega a su casa
vy hay que recibirlo.
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La mama esta en el patio desde antes del alba: muele maiz, trae
agua, prepara el desayuno. Mientras lo hace, escucha... arremeda a
l0s pajaros. Canta igualito que ellos. Con una mano se acaricia
suavemente la barriga. Va a tener, dentro de un tiempo, un hijo mas.

El papa de Maatzek y Yactiri es constructor: sabe escoger las
mejores hojas de palma para hacer 10s techos de las casas, sabe
acomodarlas y amarrarlas como nadie mas. Mezcla y apisona el
lodo en los molades de madera y conoce el momento exacto en el
que quedan listos los adobes.
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Tzunhau, el hermano mayor, aprende el oficio de su papa, pero
le gusta mas el trabajo del chapopote. Conoce los lugares
donde esta, lo recoge y lo usa para reparar las canoas y los teco-
mates de barro donde se guarda el agua. [zunhau sabe hacer
las bolas de chapopote bien apretadas. Una vez hasta fue con
otros hombres a venderlas a los pueblos, muy lejos, a dias de
camino. A Tzunhau le fascina ese material oloroso y negro que
no deja pasar el agua. Sospecha que puede servir para muchas
cosas que a lo mejor el todavia ni se imagina. Esta seqguro de que el =
hombre descubrira muchos mas usos para esa prodigiosa sustancia,

. pero eso solo lo dira el futuro.

P




Yactin debe lograr que su hermano pequeno se
termine el desayuno, pero no es facil. Unmu se la
pasa Jugando con lodo, hace figuritas, bolas de
parro, culebras flacas y gordas. Dice que
cuando sea grande va a ser un gran escultor,
quiere viajar. En el pueblo donde viven ellos, todos
andan por |los rios, por entre los islotes cercanos,
pescando, buscando acamayas, juntando plantas,
pero Unmu suena con viajar mucho mas lejos. El
quiere llegar hasta donde estan las grandes moles
de piedra, arriba en la sierra, quiere transportar,
junto con otros tantos hombres las esculturas
gigantes, los tronos; se imagina trepado encima
de una Inmensa roca, labrando las cabezas con
eS0Ss 0jotes y esos labios enormes, haciendo los
retratos de sus gobernantes.
—Pues sl no comes bien, no vas a llegar a ser
grande —le dice su hermana—, asi que s quieres
tallar grandes cabezas o tronos algun dia, tienes
que acabartelo todo.

Unmu se empina el cuenco y sorbe hasta la
ultima gota de su bebida de maiz. Luego le
devuelve la vasija a su hermana.
— . Yaves, Yactin”? jAhora si, VOy a Crecer y voy a W
trabajar con piedras grandotototas! amy s
—Seguro!l e contesta la gemela entre risas. Y, /I

- . J w
iy i -
FI‘- L} .
3 4 \
ol L
I' i
L]




Aguellos dias son especiales para ella y Maatzek: su papa y Tzunhau
l0s llevan con ellos a buscar comida. Deben juntar provisiones para
varias semanas, porqgue ellos iran a trabajar en la construccion de un
gran palacio, y mientras no podran pescar o cazar. Quieren reunir
allmentos vy lena para dejar en la casa. Su mama vya les tiene preparado
un almuerzo. En la canoa ha dejado listas también las redes vy 10s
arpones, las canastas vy las cuerdas.

—iVamonos! —dice el papa alzando un remo. Y los gemelos, emociona-
dos, saltan dentro de la canoa.

. ol r‘xf

> 005"

:3..1—1",15;.
i

Ny ey e
o - e ol
N "‘“';""‘IP e

b

et o e
L ) 1-;-_.-"'?-"'.-*'1’?.-:-" L
;&ﬂ#&ﬁi‘" AIE A




Es tiempo de lluvia y los rios han crecido. El
cayuco navega facilmente. Al alejarse los ninos
miran a su mama en el patio, cargando a Unmu.
Cada vez se ve mas chiquita. Le dice al pequeno
que levante la mano para que sus hermanos o vean
a lo lejos.

Casi no hay que remar. El rio los lleva facilmente
hasta |os Islotes que los hombres han hecho amon-
tonando tierra cerca de la aldea. Desde cada uno de
ellos se puede pescar y atrapar acamayas. Eso dice
el papa: ahora es mucho mas facil gue como |o
haclan antes, antes de que los gemelos nacieran,
antes de que se construyeran los islotes. Al alejarse,
Yactiri y Maatzek miran en lo mas alto del pueblo las
casas de los grandes senores y chamanes; en las
tierras de en medio, las de los artesanos mas impor-
tantes. La suya queda mas abajo.
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Adelante sobre el rio, la canoa se detiene. Tzunhau se
baja a cortar unos racimos de la fruta del coyol y a
sacar name de la tierra. El papa les esta ensenando a
l0s gemelos como poner las redes en el agua, pero
Yactiri se distrae. Le ha parecido oir algo, muy quedito
entre la hierba, a la orilla del rio. Levanta la cabeza vy
escucha con atencion:

— Miaeeeeu, miaeeeu.
—Maatzek, ;oyes eso”? —le dice a su gemelo. (
— Miaeeeu, miaeeu.

Todos |lo escuchan, pero no ven nada. El papa se rie:
—Me parece que algun cachorro anda perdido.

Y lleva el cayuco hasta la orilla. A pocos pasos,
descubre a un pequeno jaguaroundi entre la hierba. Lo
toma suavemente entre sus manos y se |0 ensena
a l0s NINOS.
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— Alguien se separd demasiado de su mama y esta perdido.

El cachorro tiembla asustado. Tiene los 0jos grandes y manchi-
tas en la piel. Pero esta flaco, debe haberse perdido hace varios dias.
—Queé suerte que no lo hayan encontrado otros animales! —dice el
papa con gesto serio, mirando hacia la espesura.
— ¢/ Quée vamos a hacer con él? ; Podemos llevarlo a la casa? —los
gemelos saltan a su alrededor.
—No lo sé —contesta el papa—, por el momento vamos a llevarlo
en el cayuco. A ver si aparece su mama. No podemos dejarlo aqui
para que se lo coma cualquier animal.
—iEeeee! —los gemelos lo llevan encantados. El cachorrito lame con
gusto la fruta que Maatzek le ofrece.

De regreso, Tzunhauy el papa van muy atentos buscando a la
mama jaguaroundi y al resto de la camada, pero éstos no se ven por
NniNgun lado. Ya en la casa, le dan al cachorro a tomar un poco de

agua con maiz en un tecomate. Parece que le gusta. La mama cree
que es buena idea que lo lleven con ellos cada dia en la canoa.




—La Jaguaroundi No debe andar lejos —dice
mientras termina de tejer el bejuco de un
canasto nuevo—. Tiene que andar rastreandolo.

Pasan los dias y los gemelos van por €l rio
siempre buscando con la mirada. A veces ven
saltar un conejo, otras distinguen un venado
que sale corriendo... pero la mama del cachorro
NO aparece. A lo mejor esta por ahi, entre |a
hiera, 0 subida en alguna rama. Maatzek y
Yactirn ven plantas por todos lados: los popales
de anchas hojas, los largos zacates del tular, los
carrizos, las flores rojisimas de la rbera que se
distinguen desde lejos, las matas de hojas
grandes y oscuras, las verdes claritas que se
trepan en los arboles, las espinosas hojas del
xtle, a las que su mama les saca las fibras para
secarlas al sol y hacer con ellas las cuerdas y las
redes.

Entre la vegetacion hay tambien mariposas de
todos los colores... y estan l0s pajaros. A Maatzek
le gustaria poder hablar con los tucanes que
pasan sobre el rio. Seguramente alguno de
ellos, desde lo alto, ha visto a la jaguaroundl
tomando agua, cazando, 0 ensenando a pescar
a Sus demas cachorros, no lejos de ahi.

/D Los gemelos ven pasar a los tucanes cada

3 dia... y cada dia regresan a su casa con €l

~ cachorrito. Ya han juntado un canasto grande
de peces para secar, han reunido fruta y han
sacado de la tierra hame para muchos dias. El
cachorro es cada vez mas divertido. Juega a
atrapar aranas y mariposas alrededor de la casa.




— |lenemos suficiente comida —dice
una tarde el papa—. Ya solo saldre-
MOS manana. Pasado manana [zun-
hau y yo empezamos a trabajar en la
construccion del palacio con los
demas.

Por la noche, afuera de la casa se
escuchan miriadas de insectos. Aden-
tro, los gemelos hablan mas quedito
que cualquier zumbido:

—Maatzek, ;tu crees que manana
encontremos a la mama del
cachorro”
—No sé. Ya pasaron muchos dias.
— ¢/, Y SI NO la encontramos?
—No sé. A lo mejor papa quiere que
|0 dejemos por ahl. Ya esta mas
grande y también mas fuerte. jHasta
se le estan quitando las manchitas de
cachorro! Papa dice que, igual que
NOSOtros, puede encontrar en el
campo todo |0 que necesita para Vivrr.
Llueve. Afuera se moja la tierra, se
lenan las pozas y corren los rios. Yac-
tir suena que es una jaguaroundi que
mira caer el agua desde su cueva,
preguntandose donde estara su
cachorro.







Al dia siguiente, Maatzek pesca un hermoso pez anaranjado.
Esta contento. De regreso va cantando y no para de hablar, emo-
clonado. Pero su papa lo calla de pronto:

—iShhh!, silencio. Miren!

A la otra orilla del rio, esta una familia de jaguaroundis. La

hembra, alerta, mira fiiamente a los humanos.

—iShh! —dice Tzunhau—, y rema casi sin mover el agua, hasta la
orilla. Con una sena, su papa le pide a Yactiri que le dé al cachortito.
Los gemelos lo acarician por ultima vez. El papa pone un pie en
tierra y deja al cachorro entre el zacate. En cuanto la canoa se
aleja, la jaguaroundi se acerca a €l y lo olfatea.

Despues, lo lame y lo lame, v lo vuelve a lamer, como si quisiera
quitarle del pelaje el olor a persona. Luego, se pierde entre la
maleza. Sus tres crias la siguen, brincando sin mirar atras.
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s ﬂ El papa y Tzunhau ya estan trabajando en la construccion del
! palacio, en lo mas alto de la meseta. Llegan en las tardes conten-
{ tosy cansados. Siempre tienen algo que platicar. Dicen que €
Sl palacio tendrd muchos cuartos, no sélo uno, iy grandes! Dicen
que debajo del piso habra canales para llevar el agua. De puro
pasalto, la piedra oscura que se trae desde la sierra, a varios dias
de distancia.
—iBasalto! —repite Unmu emocionado— ;Yo voy a Ir cuando sea
grande! jA traer basalto! jBasalto! jHasta arriba del monte mas
alto! — y pega de brincos por todo el patio.
Tunhau acaricia la cabeza de su hermanito. Luego le cuenta que
l0s piIsos v las paredes del palacio seran de color rojo. Que tendra

grandes columnas para detener un enorme techo de palma.
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— Algunas seran también de basalto, Unmu —le dice su papa
sonriendo de ladito.

—iBasalto, si, si! jA traer basalto! jHasta arriba del monte mas alto!
Y salto y salto y salto!—v se aleja brincando, muerto de la risa.

Cuando Maatzek regresa con su hermanito de vuelta, el papa
sigue hablando del palacio.

—\Va a ser algo grandioso —les dice—, ini se imaginan!

La voz de Tzunhau demuestra orgullo: —jSeguro va a durar
muchisimo! ijLa de gente que podra llegar a conocerlo con el
tiempo!

—iEs cierto, mi hijo! —sonrie de nuevo el papa—, o que estamos
haciendo no va a ser facil que se destruya con los anos.



| 0S gemelos quieren ir a conocer el palacio, pero
Su papa les dice que no. Deben quedarse en casay
ayudar a su mama, que cada vez camina mas despacio.

Asi pasan semanas enteras. La construccion

ha tomado mas tiempo del esperado v el pescado
SEeCO comienza a escasear.
Como Maatzek y Yactiri ya estan hartos de fruta y
name, le piden permiso a su mama para ir a pescar.
—iAndale, mama, solo vamos aqui cerquital

La mama lo piensa y se acaricia la barriga:

— Esta bien, pero con mucho cuidado.
Los gemelos se van felices con la red.

El sol ya esta en lo alto y los ninos siguen pes-
cando. De repente, en un descuido, iel rio se lleva la red!
—iYactirn! —le grita Maatzek a su hermana, que esta
mas abajo— jAlla va la red!

Yactin corre tras ella, pero ni con un palo puede alcanzaria.
—ilh! jAhora si! iMi mama me va a poner una rega-
niza...! —Maatzek no encuentra consuelo—. iDe
aqul a que ella pueda ir a recoger mas ixtle, de aqui
a que seque las fibras al sol, de aqui a que teja las
cuerdas, y de agui a que vuelva a hacer otra red...!

Su gemela se queda callada. Sabe que cada una
de las cuerdas que teje su mama es iImportantisima
para todo: para amarrar los techos, para pescar,
para jalar y detener las grandes piedras, para subir €l
agua de los pozos. jLas cuerdas son casl sagradas!
Yactiri mejor ni se lo recuerda a su hermano.
Ademas, es hora de regresar a la casa a comer.

—Ya sé: vamos a juntar mucha lena y se la llevamos
a mama. Asi ni se acuerda de la red y en la tarde nos
regresamaos a buscarla.
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La mama se puso feliz con tanta lena, pero a
l0S gemelos, con la angustia, la comida no
les supo a nada. Terminaron y se fueron a
buscar la red rio abajo. Con suerte y se habia
guedado atorada en alguna rama.

En eso andaban, cuando de pronto,
Maatzek vio a un jaguaroundi, sentado a la
orilla del rio.

—Yactin — la llamo en voz bajita para no
espantarlo— jMiral

Entonces ella fue la que se dio cuenta:
—ilh! ; Qué no esta sentado encima de
nuestra red”? iMira, eso parece!

Los gemelos, muy listos, tramaron un
plan: acercarle unas acamayas al animal,
para que se levantara. Pronto volvieron de la
pocita cercana con diez acamayas. Se
acercaron con cuidado; no debian inquietarlo.
Sabian que, aungue no son felinos grandes,
l0s Jaguaroundis tienen unas y colmillos
suficientemente afilados como para hacer
mucho dano. A la primera se dieron cuenta
de que este no les tenia miedo.  Seria el
MISMO gque andaba con ellos en el cayuco?
Parecia sentirse muy a gusto entre humanos.
Se acerco a comer las acamayas... Y hasta
se relamio los bigotes, como quien da las
gracias!
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Sin hacer ruido, Yactiri fue hacia la red.
Con un palo largo la levanto y se la paso
a SU hermano, diciendo en voz baja:

— i3I es, si es nuestra red, Maatzek!

Y el gemelo suspiro aliviado. Cuando se
dieron la vuelta para volver a su casa,
escucharon:

— Miuuurr, miuuurrr —el jJaguaround
parecia llamarlos.

—/Qué le pasa”?

—No s&, a lo mejor No quiere que NOS
vayamos, Yactirl.

— YO Creo gue quiere gue lo sigamos.

El felino empezd a caminar... vy los
NINOS tras el. Se acabo la vereda. Por ahi
NO habla pasado nadie, pero ellos iban
conflados: mientras escucharan el agua
podian volver al rio y de ahi encontrar el
camino a su casa. El jaguaroundi por fin
se detuvo frente a una poza que ellos No
conocilan. Maatzek nunca habia visto
tantos peces juntos:

— i Mmm! ;Vamos llevar a la casa
muchisimo pescado!

Mientras los gemelos jalalbban su red,
lena casi a reventar, el jaguaroundi l10S
esperaba moviendo la cola. Sabia que le
tocarian unos cuantos pescaditos
plateados y gordos.

— [oma —le dijeron al convidarle—, gracias
amigo.




N Esa tarde, cuando volvieron Tzunhau y su papa, encon- b,

traron tanto pescado en el patio, que felicitaron a los gemelos.
—iQue bien! —les dijo el papa—. Si quieren, de premio, manana
los llevo a que vean cOmMo estamos haciendo el palacio.
Tzunhau ya termino su trabajo y puede quedarse con mama.
—ikEeee! —qgritaron felices los gemelos.

La mama los mird contenta y se acaricio la barriga. Cuando
terminO de desgranar los elotes se metio a descansar. Pronto
necesitaria todas sus fuerzas: el bebé estaba por nacer.

A las tres noches, nacio una ninita. Yactin y Maatzek la
escucharon llorar desde el patio. Se voltearon a ver llusiona-
dos. Entonces, su papa salio de la casa muy contento v les
dio, para festejar, dos grandes cuencos con bebida de cacao:
—ESs una nina —les dijo—. Tiene los 0jos grandes vy brillantes,
creo que la llamaremos Aroundl.

Arrioa en el cielo brillaba una luna flaguita con forma de
cuna. SOlo los gemelos vieron pasar al jaguaroundi. Desde
lejos, en la negrura, los mird con sus 0jos resplandecientes,
pajo la calbeza como si los felictara... y se dio media vuelta.
De nuevo se perdio entre las plantas, entre los mil sonidos
de la noche.




Epilogo

Como te diste cuenta, en el tiempo de los olmecas no habia tiendas
en San Lorenzo. Casi todo lo que Maatzec y Yactiri necesitaban o
conseguian directamente de la naturaleza. Vivian rodeados de selva y

agua donde pescaban, recogian frutas y plantas, para tejer sus techos y
redes; comian también venados, guajolotes, pejelagartos y conejos.

Hoy ya no es igual, hay mas casas, fabricas y terrenos cultivados
donde antes habia selva y rios. Por eso, muchas personas y organizaciones
estamos trabajando para proteger y recuperar o que todavia hay, para que
la naturaleza pueda seguir dando alimento, medicinas, materiales de
construccion, aire y agua limpias; para gue siga estando tan viva, tan
bonita que nos llene de orgullo.



En Texistepec, por ejemplo, se esta trabajando en limpiar de contaminantes
el aguay la tierra, y en lograr que vuelvan a crecer las plantas que antes habia.
Jaguaroundi y Tuzandépet| ya son areas naturales protegidas para
conservar especies y salvar la selva; en algunas zonas se esta
reforestando y cuidando los manantiales, rios y lagunas.

¢, 1€ gustaria hacer algo para ayudar a que estas tierras recuperen su
riqgueza’” Platicalo con tus papas, junta a tus amigos y hablenlo con
SUS maestros. Hay muchas cosas que pueden hacer. Si necesitan saber
mas, consulten la pagina de Internet:
www.eambiental.org/biolmeca/educacion. Ahi encontraran algunas
iIdeas para hacerlas juntos. A o mejor, dentro de algunos anos, alguien
escribe un cuento de como entre todos, logramos salvar la naturaleza
en nuestra region.
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Busca las 8 diferencias
en la selva.
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Este cuento se imprimid en papel elaborado
con materiales de desecho, mismos que
de No haber sido reciclados, hubieran tardado
en degradarse naturalmente entre 500 vy
1000 anos. Ademas, por cada tonelada
de papel reciclado, se dejan de talar en
promedio 17 arboles, se anorran 26.500
itros de agua vy se evita la emision de 575
kilos de gases de efecto invernadero a
nuestra atmaosfera.

Se termind de imprimir en los talleres
de DISSA en el mes de marzo de 2012.
El tiraje consta de 3,000 ejemplares,
Impresos en papel Ecoldgico Recicla
100 de 75 g.
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